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Conditions d'entrée et
prérequis

Niveau fin de 3ème

Niveau de sortie

Niveau 3 - CAP

Public visé

Jeunes et adultes de moins de 30
ans, à l’exception des personnes
reconnues travailleurs handicapées
(sans limite d’âge)

Rythme

Alternance

Durée en centre

2 ans

Durée en entreprise

420 heures

Validation

CAP Opérateur / Opératrice
logistique

Modalités d'évaluation

Evaluation par Contrôle en Cours
de Formation (CCF) et épreuves
ponctuelles

Entrée et sortie
permanente

Oui

Objectifs professionnels

– Le/la titulaire du CAP Opérateur/Opératrice Logistique réalise les opérations
de traitement des flux entrants, sortants et de la conduite de chariots
automoteurs à conducteur porté de catégories (CACES)1, 3 et 5
– Il/elle assure le déchargement, la réception et le contrôle de la marchandise.
Il achemine les produits dans la zone de stockage. Par ailleurs, il prépare les
commandes et l’expédition des produits. Dans ce cadre, il prend en charge le
reconditionnement et l’étiquetage des colis ; il utilise l’outil informatique pour
enregistrer les entrées et les sorties et il participe aux inventaires

Contenu

– Prise en charge des flux entrants et sortants
– Conduite de chariots en sécurité
– Etude de situations professionnelles
– Mathématiques-Sciences physiques et chimiques
– Français, Histoire-Géographie et Enseignement moral et civique
– Langue vivante
– Education physique et sportive

Modalités pédagogiques

Formation basée sur la pédagogie d’alternance avec des périodes de
formation en centre complétée par des périodes de formation en entreprise
dont les objectifs ont été définis en début de formation.
12 semaines en centre par année de formation.
Cours, travaux dirigés, travaux pratiques, suivi individualisé

Profil des intervenants

Intervenants expérimentés utilisant des méthodes actives et individualisées
d’animation

Délais et modalités d’accès

Entretien de sélection
Restauration possible (cantine scolaire).

Financements possibles

Formation gratuite pour l’apprenti – Prise en charge par l’OPCO de
l’entreprise

Référent handicap

Nos référents handicap sont à votre écoute pour l’analyse de vos besoins
spécifiques et l’adaptation de votre formation.

Réseau

GRETA-CFA Lorraine Sud
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