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CS — Encadrement secteur sportif option multi-activités
physiques ou sportives pour tous

Mis & jour le 10 avril 2026

Conditions d'entrée et
prérequis

— Avoir entre 15 et 29 ans révolus
(possibilité de dérogations)

— Sans condition d’age pour les
personnes : reconnues travailleur
handicapé, ayant un projet de
création ou reprise d'entreprise
nécessitant le diplome, sur la liste
des sportifs de haut niveau

— Etre titulaire d’un dipléme de
niveau 4 prioritairement du tertiaire
dans les spécialités relatives a la
gestion-administration, la vente, le
commerce, I'accueil, les métiers
de la sécurité, I'animation

— Disposer de compétences pour
communiquer en langue étrangéere
et particulierement en anglais

— Disposer de compétences pour
travailler en équipe dans le cadre
d’'une démarche de projet

— Satisfaire a un niveau
d’exigence technique et sécuritaire
qui correspond au niveau de
compétences attendu a I'épreuve
d’éducation physique et sportive
du baccalauréat professionnel
dans les activités sportives

Public visé

Public éligible a la signature d’'un
contrat d'apprentissage

Rythme
Alternance
Durée en centre

400 heures
Validation

Certificat de spécialisation
Encadrement secteur sportif option
multi-activités physiques ou
sportives pour tous niveau 4
Possibilité de valider un ou

Code RNCP : 41870
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/41870/

Objectifs professionnels

e Obtenir le CS E2S MAPS afin d’exercer comme éducateur sportif
dans différentes structures (associations, clubs, collectivités, milieu
scolaire).

e Encadrer et animer des activités physiques pour tous les publics en
autonomie et en sécurité.

e Concevoir et mettre en oeuvre des projets et séances d’animation
sportive adaptés.

e Participer au développement de la structure en favorisant le travail en
équipe et les valeurs éducatives.

Contenu

Bloc de compétences 01 — Concevoir et mettre en oeuvre des projets
d’animation dans le cadre de l'organisation de travail d’'une structure du
champ du sport ou de I'animation

Bloc de compétences 02 — Valoriser des activités et des projets d'une
structure du champ du sport ou de I'animation

Bloc de compétences 03 — Concevoir, animer et évaluer, en sécurité, des
séances et des cycles de séances de découverte, d'initiation et
d’apprentissage des activités physiques et sportives dans le cadre du projet
et de 'organisation de travail de la structure

Bloc de compétences 04 — Conduire son parcours professionnel dans le
secteur sportif

Modalités pédagogiques
Formation basée sur la pédagogie d’alternance avec des périodes de
formation en centre complétée par des périodes de formation en entreprises

dont les objectifs ont été définis en début de formation.
Cours, travaux dirigés, travaux pratiques, Suivi individualisé

Profil des intervenants
Equipe pluridisciplinaire expérimentée, personnel de I'éducation nationale
connaissant parfaitement les objectifs du diplome proposeé.

Référent, expert en apprentissage, en charge de votre parcours en centre et
de votre suivi pour les périodes en entreprise

Les plus

Taux de satisfaction
64 %

Réussite aux examens
100 %

Insertion professionnelle
Retrouvez les indicateurs nationaux de I'apprentissage sur
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plusieurs blocs de compétences : inserjeunes.education.gouv.fr
non

Durée
Modalités d'évaluation

Durée du contrat : 12 mois
Epreuves écrites ponctuelles et
épreuves en CCF (controle en
cours de formation)

Délais et modalités d’acces

— Entrée en formation en septembre, les entrées hors période sont possibles
et étudiées au cas par cas afin de pouvoir respecter les conditions
réglementaires et celles du référentiel de I'examen.

Ovui — L'inscription définitive est conditionnée par la signature d'un contrat
d’apprentissage ou de professionnalisation avec une entreprise dont le
secteur d’activité correspond au métier visé.

— Possibilité d’hébergement et de restauration (se renseigner auprés de
I'établissement)

Entrée-sortie permanente

Financements possibles

Prise en charge par 'OPCO

Poursuite de parcours

Débouchés en termes d’emploi : Educateur sportif, Educateur sportif
polyvalent, Animateur d'activités physiques ou sportives pour tous ...
Poursuites d’études : DEUST animation et gestion des activités physiques,
sportives ou culturelles ...

Référent handicap

Nos référents handicap sont a votre écoute pour I'analyse de vos besoins
spécifiques et I'adaptation de votre formation.

Réseau

e GRETA-CFA Lorraine Ouest

e 77 Boulevard Raymond Poincaré
55000 BAR-LE-DUC

e greta-lorraine-ouest@ ac-nancy-metz.fr

0329762476
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