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CATALOGUE

CACES®

Maitrisez la conduite
en toute sécurité

GRETA-CFA de Lorraine,
votre partenaire formation



Nos formations en
conduite d’engins

Utilisation des plateformes
élévatrices mobiles de personnes

Engins de chantier

Validité 10 ans

(PEMP)
A Engins compacts Validité 10 ans
B1 Engins d’extraction a A Nacelles a élévation verticale
déplacement séquentiel
B Nacelles multidirectionnelles
c1 Engins de chargement a
déplacement alternatif
O O OLC
c2 Engins de réglage a SIS CASASUL R phednds
déplacement alternatif
Engins de nivellement 3 1A Transpalettes alconducteur porté
C3 gy . Hauteur de levée £1,20 m
éplacement alternatif
D Engins de compactage 1B Gerbeurs a conf:Iucteur porté
Hauteur de levée <1,20 m
E Engins de transport L
2A Chariots a plateau porteur
F Chariots de manutention Capacité de charge < 2 tonnes
tout-terrain . . .
2B Chariots tracteurs industriels
G Conduite des engins Capacité de traction < 25 tonnes
hors production . . .
3 Chariots élévateurs en porte-a-
faux Capacité < ou = a 6 tonnes
Ponts roulants et portiques . (14
Validité 5 ans 4 Chariots élévateurs frontaux en
porte-a-faux
1 A commande au sol . )
5 Chariots élévateurs a
mat rétractable
Chariots gerbeurs a conducteur
accompagnant .
Validité 5 ans g
Gerbeurs automoteurs a
1 Grues de chargement
1 conducteur accompagnant

1,2 m < hauteur de levée < 2,5 m

Autorisation d’Intervention a Proximité des

r r tomoteurs & .

Gerbeurs automoteurs a Réseaux (AIPR)
2 conducteur accompagnant Validité 5 ans
Hauteur de levée > 2,5 m

AIPR Opérateur

AIPR Encadrant ou Concepteur




Engins de chantier

b Préparer le CACES® R482 - Formation Initiale

1 catégorie parmi A, B1,C1,C2,C3,D, E, F, G
ou

2 catégories parmi A, B1,C1,C2, F

ou

3 catégories parmi A, B1,C1,C2, F

Objectif's

e Connaftre les régles de sécurité relatives a I'utilisation des
engins de chantier.

e Apprendre a manipuler ces engins afin de réaliser des
travaux divers en respectant les normes de sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour prévenir les
risques liés a I'utilisation des engins de chantier en situation
de travail.

b Recycler le CACES® R482

1 catégorie parmi A, B1,C1,C2,C3,D, E, F, G
ou

2 catégories parmi A, B1,C1,C2, F

ou

3 catégories parmi A, B1,C1,C2, F

Objectifs

e Renouveler ses connaissances. Connaitre les régles de
sécurité relatives a I'utilisation des engins de chantier.

e Apprendre a manipuler ces engins afin de réaliser des
travaux divers en respectant les normes de sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour prévenir les
risques liés a I'utilisation des engins de chantier en situation
de travail.

Catégorie C3

Cette offre de formation
est éligible a

MON
COMPTE

[FORMATION]|

mancampteformation.gouv.fe

Durée : 14 a 21 heures

Lieu : Dombasle-sur-Meurthe ou
entreprise

Co0t:919€ 22609 € TTC / personne

Durée : 7 a 21 heures

Lieu : Dombasle-sur-Meurthe ou
entreprise

Co0t: 649 € 2 2099 € TTC [ personne

Catégorie C2

Catégorie E Catégorie F

Catégorie G




Utilisation des plateformes élévatrices

mobiles de personnes (PEMP)

) Préparer le CACES® R486 - Formation Initiale

Catégorie A (de type 1et 3)
ou

Catégorie B (de type 1 et 3)
ou

Catégorie AET B

Objectif's

e Connaftre les principes de fonctionnement des plates-formes
élévatrices mobiles de personnel

e Apprendre a opérer la nacelle en respectant les régles de
sécurité spécifiques aux travaux en hauteur

e Acquérir les compétences pour effectuer des manoceuvres
précises et sécurisées lors de travaux en hauteur

b Recycler le CACES® R486

Catégorie A (de type 1 et 3)
ou

Catégorie B (de type 1et 3)
ou

Catégorie AET B

Objectifs

e Renouveler ses connaissances. Connaitre les principes de
fonctionnement des plates-formes élévatrices mobiles de
personnel

e Apprendre a opérer la nacelle en respectant les regles de
sécurité spécifiques aux travaux en hauteur

e Acquérir les compétences pour effectuer des manceuvres
précises et sécurisées lors de travaux en hauteur
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Catégorie 1A Catégorie 3A

Catégorie 1B

Cette offre de formation
est éligible 3

MON
COMPTE

[FORMATION]|

mancompteformation.gouv.fr

Durée : 21 a 28 heures

Lieu : Dombasle-sur-Meurthe, Thaon-
les-Vosges, Verdun ou entreprise
Colt:794€ 21460 € TTC / personne

Durée : 14 a 21 heures

Lieu : Dombasle-sur-Meurthe, Thaon-
les-Vosges, Verdun ou entreprise
Coit:610€ 21460 € TTC / personne

Catégorie 3B




b Préparer le CACES® R489 - Formation Initiale

1 ou plusieurs catégorie(s) parmi 1A, 1B, 2A, 2B, 3, 4, 5

Objectif's

Connaftre les régles de sécurité spécifiques a la conduite
des chariots élévateurs

Apprendre les techniques de conduite, de manceuvre et de
stationnement des chariots dans différents environnements
Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer le
chargement et le déchargement et manipuler des charges
en toute sécurité

b Recycler le CACES® R489

1 ou plusieurs catégorie(s) parmi 1A,1B,2A,2B,3,4,5

Objectif's

i

Renouveler ses connaissances. Connaitre les régles de
sécurité spécifiques a la conduite des chariots élévateurs
Apprendre les techniques de conduite, de manceuvre et de
stationnement des chariots dans différents
environnements

Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer le
chargement et le déchargement et manipuler des charges
en toute sécurité

Catégorie 1A Catégorie 1B

Cette offre de formation
est éligible a

MON
COMPTE

[FORMATION]|

moncompteformation.gouv.fr

Durée : A partir de 14 heures

Lieu : Gérardmer, Pompey, Raon-
L'Etape, Thaon-Les-Vosges, Verdun
ou entreprise

Co0t : A partir de 500 € TTC /
personne

Durée : A partir de 7 heures

Lieu : Gérardmer, Pompey, Raon-
L'Etape, Saint-Dié, Thaon-Les-Vosges,
Verdun ou entreprise

Co0t : A partir de 400 £ TTC /

personne

Catégorie 2B

Catégorie 3 Catégorie 4

Catégorie 5




Chariots de manutention automoteurs

gerbeurs a conducteur accompagnant

b Préparer le CACES® R485 - Formation Initiale

1 catégorie parmi1ou 2
ou
Catégorie 1 ET Catégorie 2

Objectif's

e Connaitre les regles de sécurité relatives a |'utilisation des
gerbeurs pour la manutention de charges

e Apprendre a manipuler et a déplacer des charges en hauteur
avec précision et sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer le
chargement et le déchargement et manipuler des charges en
toute sécurité.

b Recycler le CACES® R485

1 catégorie parmi1ou 2
ou
Catégorie 1 ET Catégorie 2

Objectif's

e Renouveler ses connaissances. Connaitre les regles de
sécurité relatives a I'utilisation des gerbeurs pour la
manutention de charges

e Apprendre a manipuler et a déplacer des charges en hauteur
avec précision et sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer le
chargement et le déchargement et manipuler des charges en
toute sécurité.

Catégorie 1

Catégorie 2

Cette offre de formation
est éligible 3

MON
COMPTE

[FORMATION]|

mancompteformation.gouv.fr

Durée : 14 a 21 heures

Lieu : Gérardmer, Raon-L'Etape,
Thaon-Les-Vosges, Verdun ou
entreprise

Co0t : 500 € a 670 € TTC / personne

Durée : 7 a 21 heures

Lieu : Gérardmer, Raon-L'Etape,
Thaon-Les-Vosges, Verdun ou
entreprise

Coit:450€ a 590 € TTC / personne




Grues de chargement

) Préparer le CACES® R490 avec option télécommande -

Formation Initiale
Catégorie 1

Objectifs

e Connaitre les regles de sécurité spécifiques a I'utilisation
des grues de chargement pour le chargement et le
déchargement de marchandises

e Apprendre a manipuler la grue pour réaliser des opérations
de levage en respectant les charges admissibles et les
consignes de sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer les
techniques de manceuvre et de positionnement de la grue
de chargement en toute sécurité

Cette offre de formation
est éligible a

MON
COMPTE

[FORMATION]|

moncompteformation.gouv.fr

Durée : 17 heures
Lieu : Dombasle-sur-Meurthe
Coit:1350€ TTC / personne

b Recycler le CACES® R490 avec option télécommande

Catégorie 1

Objectifs

e Renouveler ses connaissances. Connaitre les regles de
sécurité spécifiques a |'utilisation des grues de chargement
pour le chargement et le déchargement de marchandises

e Apprendre a manipuler la grue pour réaliser des opérations
de levage en respectant les charges admissibles et les
consignes de sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer les
techniques de manceuvre et de positionnement de la grue
de chargement en toute sécurité

Durée : 14 heures
Lieu : Dombasle-sur-Meurthe
Co0t:1080 € TTC / personne

Les formations CACES® sont éligibles au Compte
Personnel de Formation (CPF).

SaVI e Z Financez votre formation avec votre CPF.

C’est simple, facile, rapide et efficace !




Ponts roulants et portiques

Cette offre de formation
est éligible a

MON
COMPTE

[FORMATION]|

mancompteformation.gouv.fr

b Préparer le CACES® R484 - Formation Initiale

Catégorie 1

Objectifs

e Connaitre les régles de sécurité relatives a I'utilisation des
ponts roulants et portiques pour la manipulation de
charges lourdes

e Apprendre a manipuler le pont roulant pour déplacer des
charges en hauteur et en horizontal en respectant les régles
de sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer des
opérations de levage et de déplacement de charges de
maniére sécurisée

Durée : 14 heures
Lieu : Dombasle-sur-Meurthe
Colt: 500 € TTC [ personne

b Recycler le CACES® R484

Catégorie 1

Objectifs

e Connaitre les régles de sécurité relatives a I'utilisation des
ponts roulants et portiques pour la manipulation de
charges lourdes

e Apprendre a manipuler le pont roulant pour déplacer des
charges en hauteur et en horizontal en respectant les régles
de sécurité

e Acquérir les compétences nécessaires pour effectuer des
opérations de levage et de déplacement de charges de
maniere sécurisée

Durée : 7 heures
Lieu : Dombasle-sur-Meurthe
Co0t: 400 € TTC / personne

Autorisation d’Intervention a Proximité des Réseaux (AIPR)

b Préparer I'AIPR Opérateur

Objectifs

e Etre capable d’identifier les risques, en temps réel, lors des
interventions a proximité des réseaux.

e Mettre en oeuvre les principes de prévention et les consignes
recues de I'encadrement.

Durée : 1 jour
Lieu : GRETA-CFA

) Préparer I'AIPR Encadrant ou Concepteur

Objectifs E
 Etre capable d’organiser la prévention lors des interventions & . Durée: 2 jours
proximité des réseaux. . Lieu: GRETA-CFA

e Maitriser le contenu de I’AIPR opérateur et encadrement.




DES FORMATIONS ADAPTEES

A CHAQUE PROFIL

Débutants

BON |
o

Pour les personnes qui n‘ont jamais ou
rarement manipulé des engins de

manutention.

Intermédiaires

Pour les personnes qui manipulent des
engins de manutention en complément
d’une autre activité.

Experts - Renouvellement
Pour les personnes qui manipulent au

Profitez gratuitement
d’une visite technique
d'adéquation et d’'une étude de
faisabilité pour réaliser chez vous
vos formations CACES® et
autorisations de conduite !

quotidien les engins de manutention.

FINANCEMENT

Je suis un actif

Je suis une
entreprise qui
compte moins de
50 salariés

Je suis salarié et
souhaite me
réorienter

Je suis demandeur
d’'emploi

Je suis intérimaire

CALENDRIER DES SESSIONS

Des sessions de formations CACES® sont prévues R BT,
tout au long de I'année. Retrouvez les prochaines
dates sur notre site internet.

Salarié, demandeur d’emploi ou intérimaire, utilisez votre
Compte Personnel de Formation (CPF) pour financer le
CACES® de votre choix.

Intégrez dans votre plan de développement des
compétences des parcours CACES®. Rapprochez-vous de
votre OPCO.

Demander un Congé de Transition Professionnelle (CTP)
durant sa carriere permet de se faire financer une
formation certifiante incluant le CACES® . Rapprochez-
vous de Transitions Pro Grand Est.

Avec |'Aide Individuelle a la Formation (AIF), France
Travail peut financer votre parcours de formation.
Rapprochez-vous de votre Conseiller France Travail.

Dans le cadre du Fonds d’Assurance de Formation de
Travail Temporaire (FAF-TT), votre agence intérimaire
peut vous financer le CACES®. Rapprochez-vous de votre
agence de travail temporaire.
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www.greta-lorraine.fr/securite-au-travail/



http://www.greta-lorraine.fr/securite-au-travail/

Nos formations en santé et
sécurité au travalil

Présent sur tout le territoire de Lorraine, le réseau des GRETA-CFA vous
accompagne et vous propose des formations sur mesure, adaptées aux enjeux de
la prévention des risques professionnels au sein de votre structure.

Nos formations, axées sur la santé et la sécurité au travail, sont congues pour
s'adapter aux réalités de terrain et a I'évolution des impératifs réglementaires et
des recommandations. Partenaire de confiance, nous vous aidons a améliorer la
qualité de vie au travail de vos équipes.

Découvrez nos formations :
e Sauveteur Secouriste du Travail (SST)
e Prévention des Risques liés a I'Activité Physique (PRAP)
e Travail en hauteur
e Habilitations électriques
e Sécurité incendie
e Sécurité privée




UN CAPITAL EXPERTISE Cette formation

. . est éligible a
en formation professionnelle MON
continue & apprentissage

moncompteformation.gouv.fr

» + de 50 ans d’expérience dans la
formation continue

» Des formateurs experts a votre service

» Un interlocuteur unique dédié pour
toutes vos demandes

» Un réseau de plateaux techniques pour
répondre a vos besoins

™
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Contactez-nous pour
obtenir un devis !

03 83 5565 25
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